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Município de Santa Terezinha do Progresso- SC 

Processo seletivo Edital Número 02/2021 

 

 INSTRUÇÕES GERAIS 

Para área de Fisioterapia 

 

 Você deverá assinar a Ata de presença antes do início da prova. 

 Confira se a impressão do caderno de prova está legível e com todas as páginas impressas. Caso 

necessário solicite um novo caderno.  

 Verifique se as informações impressas no cartão resposta estão corretas. Em caso de divergência, 

notifique imediatamente o fiscal.  

 O tempo máximo de duração da prova é de 2 horas. 

 O tempo mínimo de realização de prova é de 60 minutos. 

 Somente será permitida a sua retirada da sala após sessenta minutos do início da prova.  

 Os dois últimos candidatos deverão permanecer em sala até que todos concluam a prova e possam 

sair juntos.  

 Será eliminado do processo seletivo o candidato que for surpreendido, durante a realização da prova, 

em comunicação com outros candidatos, fazendo qualquer espécie de consulta em livros, códigos, 

manuais, impressos ou quaisquer anotações, ou utilizando máquina calculadora, estiver fazendo uso 

ou for encontrado de posse de qualquer tipo de aparelho eletrônico ou de comunicação (bip, pager, 

telefone celular, relógios digitais, walkman, agenda eletrônica, notebook, palmtop, receptor, 

gravador, calculadora, controle remoto, alarme de carro) ou quaisquer outros componentes ou 

equipamentos eletrônicos em funcionamento ou não, bem como protetores auriculares; estiver 

portando armas, mesmo que possua o respectivo porte. Portanto, deixe todo material guardado 

conforme orientação do fiscal. 

 Recursos a respeito das instruções e conteúdo das questões da prova objetiva deverão ser feitas no 

site https://jlz.selecao.net.br, conforme expresso em edital.  

 

ORIENTAÇÕES PARA PREENCHIMENTO DO CARTÃO RESPOSTA 

 

 Verifique se as informações impressas no cartão resposta estão corretas. Em caso de divergência, 

notifique imediatamente o fiscal.  

 Assine o cartão resposta e preencha as bolhas de acordo com as instruções, utilizando somente 

caneta esferográfica com tinta azul ou preta.  

 O cartão resposta não será substituído em caso de marcação errada ou rasura.  

 Diante de qualquer dúvida você deve comunicar-se com o fiscal.  

Boa prova! 
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Língua Portuguesa  

   

1- Qual o significado da palavra incipiente? 

a) É um adjetivo que se localiza no meio de alguma coisa; que consta por meio de; sinônimo de 

envolvente.  

b) É um adjetivo que se localiza no início de; que dá início a alguma coisa.  

c) É um derivado da palavra paciente. 

d) É um sinônimo da palavra insípido. 

 

2- Quanto ao uso dos substantivos compostos, assinale a alternativa incorreta. 

a) Puxa-sacos / abaixo- assinados / pisca-piscas. 

b) Pingue-pongues / ares-condicionados / pães de mel. 

c) Malas sem alça / couves-flores/guardas-noturnos. 

d) Os sabe- tudo / livre-arbítrio /beijas -flores 

 

3- Assinale a alternativa em que as palavras estão acentuadas segundo a mesma regra de 

acentuação gráfica. 

a) Moído, miúdo, baú 

b) Três, francês, ágeis  

c) Pálpebra, público e pêndulo 

d) Lápide, distância e clemência 

 

4- Deveria haver acento indicador de crase em qual das frases abaixo: 

a) Gosto de andar a pé. 

b) A prova não pode ser feita a lápis. 

c) Não sei se ela chegou a falar sobre o assunto. 

d) Vamos a loja para comprar outros enfeites. 

 

5-Assinale a alternativa que corresponde ao monossílabo átono. 

a) Se  

b) Cá 

c) Mês 

d) Nenhuma das alternativas. 

 

Matemática  

 

6- Uma caixa-d´água com as seguintes dimensões: 1,5 m, 1,5 m e 2,3 m tem capacidade para 

quantos litros de água? 

a) 5150 l 

b) 5175 l 

c) 5250 l 

d) 5500 l 

 

7- Se uma mercadoria que custa R$ 825,00 está sendo vendida com desconto de 8%. Qual será 

o valor do desconto em R$? 

a) R$66,00 

b) R$ 60,00 

c) R$ 68,00 

d) R$ 72,00 
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8- Um quilograma de carne bovina estava sendo vendido no mês de dezembro por R$ 28,15 no 

mês de janeiro o produto passou por um reajuste e passou a custar R$ 35,99. De quanto por 

cento foi o aumento? 

a) 27,85 % 

b) 25,75% 

c) 25,50% 

d) 26,75% 

 

9- O quádruplo do sucessor de um número somado ao dobro de seu antecessor é igual a 80. Qual 

é o seu número? 

a) 12 

b) 15 

c) 13 

d) 9 

 

10- Um grupo de trabalhadores, trabalhando 10 horas diárias, conclui a construção de uma obra 

em 20 dias. Se o número de horas de trabalho diário for reduzido para 8horas, qual será o 

prazo para realizar o mesmo trabalho? 

a)21 dias 

b) 23 dias 

c) 27 dias 

d) 25 dias 

 

Conhecimentos gerais  

 

11- O  governo atual do Brasil possui quantos Ministérios ou Secretarias com Status de ministério 

ligadas à Presidência da República atualmente ocupadas por mulheres? 

a)  2 Ministérios ocupados por Damares Alves e Tereza Cristina  

b) 2 Ministérios ocupados por Damares Alves e Tereza Cristina  e 1 Secretaria ligada à Presidência de 

República ocupada por Flavia Arruda. 

c) 2 Ministérios ocupados por Damares Alves e Tereza Cristina e 2 Secretarias ligadas à Presidência 

da República ocupadas por Flavia Arruda e Nise Yamaguchi. 

d) 2 Ministérios ocupados por Damares Alves e Tereza Cristina  e 1 secretaria ligada à Presidência de 

República ocupada por Sâmia Bomfim.  

 

12- Sobre os símbolos nacionais assinale a alternativa correta: 

a) Os símbolos e hinos são manifestações gráficas e musicais, de importante valor histórico, criadas 

para transmitir o sentimento de união nacional e mostrar a soberania do país. Segundo a 

Constituição, os quatro símbolos oficiais da República Federativa do Brasil são a Bandeira 

Nacional, o Hino Nacional, o Brasão da República e o Selo Nacional. Sua apresentação e seu uso 

são regulados pela Lei n. 5.700 de 1º de setembro de 1971. 

 

b) Os símbolos e hinos são manifestações gráficas e musicais, de importante valor histórico, criadas 

para transmitir o sentimento de união nacional e mostrar a ordem do país. Segundo a Constituição, 

os três símbolos oficiais da República Federativa do Brasil são a Bandeira Nacional, o Hino 
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Nacional, o Brasão da República. Sua apresentação e seu uso são regulados pela Lei n. 5.722 de 1º 

de setembro de 1964. 

 

c) Os símbolos e hinos são manifestações políticas de um governo, de importante valor histórico, 

criadas para transmitir o sentimento de união nacional e militarismo. Segundo a Constituição, os 

três símbolos oficiais da República Federativa do Brasil são o Hino Nacional, o Brasão da República 

e o Selo Nacional. Sua apresentação e seu uso são regulados pela Lei n. 5.700 de 1º de setembro de 

1964. 

 

d) Nenhuma alternativa está correta. 

 

 
13- Sobre a luta dos movimentos negros no Brasil, assinale a alternativa incorreta: 

 

a) O movimento “Vidas Negras Importam” surgiu a partir de protestos contra as mortes de negros 

passando a trazer para o debate público as questões mais amplas de discriminação racial, ausência 

de investimento em políticas públicas, a desigualdade racial no sistema de justiça criminal, o papel 

da imprensa e dos governos. 

 

b) O movimento “Vidas Negras Importam” foi criado pelo governo do presidente Jair Messias 

Bolsonaro, após a morte de George  Floyd   no ano de 2020. Este movimento teve apoio de países 

economicamente desenvolvidos, tornando-se uma das maiores campanhas de conscientização do 

mundo.O governo divulgou esta campanha em todas as mídias nacionais. 

 

c) 10 de novembro, dia da consciência negra é dedicado à reflexão sobre a inserção do negro na 

sociedade brasileira. A data foi escolhida por coincidir com o dia atribuído à morte de Zumbi dos 

Palmares, em 1695, um dos maiores líderes negros do Brasil que lutou pela libertação do povo 

contra o sistema escravista. 

 

d) Em 14 de março de 2018, a vereadora Marielle Franco e o motorista Anderson Gomes foram 

brutalmente assassinados no Rio de Janeiro. Este assassinato mostra a brutalidade com que o negro 

é tratado no Brasil. Este crime deu força ao movimento Vidas Negras Importam.  

 

14- Sobre o auxílio emergencial é correto afirmar que:  

a) O auxílio emergencial aprovado pelo Congresso Nacional e sancionado pela Presidência da 

República é um benefício para garantir uma renda mínima aos brasileiros em situação mais 

vulnerável durante a pandemia do Covid-19(novo coronavírus). 

b) O auxílio emergencial não foi aprovado pelo Congresso Nacional porém foi mesmo assim 

sancionado pela Presidência da República como um benefício que garantiu uma renda extra a 

todos os pequenos empresários durante a pandemia do Covid-19(novo coronavírus), já que 

muitas atividades econômicas foram gravemente afetadas pela crise. 

c) O auxílio emergencial aprovado pelo Congresso Nacional e sancionado pela Presidência da 

república é uma gratificação mínima aos brasileiros em situação de estabilidade social que 

precisaram durante este período pandêmico realizar atividades em sistema Home office. 

d) O auxílio emergencial aprovado pelo Congresso Nacional e sancionado pela Presidência da 

República é um benefício para garantir uma renda mínima aos brasileiros em situação mais 

vulnerável durante a pandemia do covid-19 (novo coronavírus). E o auxílio Brasil será uma 

renda complementar ao auxílio emergencial acrescentando assim a renda dos mais vulneráveis. 
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15- Sobre a Anvisa, a Covid-19 e a variante Ômicron 

I- A Anvisa ressalta a importância da ampliação da testagem e da vigilância genômica para rastrear 

variantes do Sars-CoV-2 

II- As máscaras oferecem proteção contra todas as variantes. A Anvisa continua a recomendar o 

uso de máscara, independentemente do estado de vacinação. 

III- A Anvisa não tem exigido, para as vacinas autorizadas, que os desenvolvedores monitorem e 

avaliem o impacto das variantes na eficácia e na efetividade dos imunizantes. 

IV- A ômicron se replica no trato respiratório superior, facilitando a propagação do vírus, 

diferentemente da delta e de outras variantes que se replicam principalmente no trato respiratório 

inferior — isto é, nos pulmões. 

V- A Anvisa ressalta a importância da vacinação e ignora de medidas não farmacológicas. 

  

As alternativas incorretas são: 

a) I , III, V 

b) III e V 

c) Somente a III 

d) Somente a V 

 

Fisioterapia 

 

16- Aprender anatomia é como construir uma casa; se a fundação for forte, ela vai durar por 

toda a vida. Quais são estas fundações? O que elas incluem: 

 

a)Terminologia, planos, movimentos circulares. 

b)Terminologia, retas, movimentos corporais. 

c)Terminologia, planos, movimentos pendurais. 

d)Terminologia, planos, movimentos corporais. 

 

17- Diferença entre a anatomia e fisiologia. 

Enquanto a anatomia preocupa-se com as estruturas do corpo, a fisiologia faz o papel de 

explicar o funcionamento dessas estruturas. Essas áreas, porém, estão interligadas, pois 

conhecer uma....................... e sua ..................... é fundamental para compreender 

o ............................ do corpo de um ser vivo. 

a) estrutura, função, funcionamento. 

b) função, estrutura, funcionamento. 

c) parte, função, funcionamento. 

d)estrutura, função, movimento. 

 

18- Os eixos anatômicos são formados pelo encontro de dois planos. O eixo sagital: É formado 

pelo encontro do plano sagital com o plano transversal. Também pode ser chamado 

de eixo ântero-posterior. O eixo longitudinal: É formado pelo encontro do;  

a) plano transversal com o plano sagital. 

b) plano coronal com o eixo ântero-posterio. 

c) plano sagital com o plano longitudinal. 

d) plano coronal com o plano sagital. 

 

19- A fisioterapia respiratória, junto com uma equipe multidisciplinar, é capaz de tratar e 

reabilitar um idoso com pneumonia de forma eficaz e segura. Para isso o fisioterapeuta pode 

utilizar; 
a) (   ) Manobras de higiene brônquica e drenagem postural para mobilização de secreções. 
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b)  (   ) Estímulo de tosse para retirada das secreções (ou aspiração caso o idoso esteja intubado),  

c) (   ) Exercícios de reexpansão torácica e exercícios respiratórios para melhorar a mecânica 

respiratória, aumentar a ventilação pulmonar, aumentar o fluxo expiratório e melhorar a 

oxigenação. 

d) (   ) Exercícios de reexpansão torácica e exercícios aeróbicos para melhorar a mecânica 

respiratória, aumentar a ventilação pulmonar, aumentar o fluxo expiratório e melhorar a 

oxigenação. 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta; 

a) V V F V 

b) V V V F 

c) F V V F 

d) Todas as alternatinas estão corretas. 

20 - A doença de Parkinson (DP) é a segunda doença neurodegenerativa mais comum em todo 

o mundo, com prevalência de 400 a 1.900 casos por 100.000 pessoas. Com relação à DP, 

assinale a alternativa que apresenta alguns dos sintomas motores essenciais associados; 

a) Hipocinesia, tremor, bradicinesia, rigidez e instabilidade emocional são sintomas característicos 

da DP, mas nem todos esses sintomas estão presentes em todos os pacientes. 

b) Hipocinesia, tremor, bradicinesia, rigidez e instabilidade postural são sintomas característicos 

da DP, mas nem todos esses sintomas estão presentes em todos os pacientes. 

c) Hipocinesia, tremor, flexibilidade, rigidez e instabilidade postural são sintomas característicos 

da DP, mas nem todos esses sintomas estão presentes em todos os pacientes. 

d)Hipocinesia, tremor, bradicinesia, flexibilidade e instabilidade postural são sintomas 

característicos da DP, mas nem todos esses sintomas estão presentes em todos os pacientes. 

21- A Doença de Alzheimer se configura como um dos mais comuns tipos de demência, sendo 

responsáveis por 50 a 70% dos casos em todo o mundo. Sobre essa doença, assinale a 

alternativa que apresenta a sequência correta. 

a) (   ) A demência é uma síndrome clínica, caracterizada por um decréscimo adquirido e  persistente 

da memória e da função cognitiva, como linguagem, habilidades para realizar tarefas complexas, 

identificar objetos ou pessoas, pensamento abstrato,      julgamento e personalidade. 

b) (   ) É uma doença neurológica, progressiva, degenerativa, de curso rápido e reversível na qual 

são observadas alterações cerebrais, como presença de placas senis, emaranhados neurofibrilares, 

perda celular e atrofia do córtex cerebral. 

c) (   ) As manifestações clínicas podem ser observadas em três fases distintas: a fase inicial, 

intermediária e avançada. Na fase avançada, o paciente perde a capacidade de realizar as AVDs com 

independência e de se comunicar. O comprometimento motor se agrava, e os pacientes permanecem 

acamados nessa fase. 

d) (   ) A partir da fase intermediária, o paciente começa a apresentar alterações motoras e da marcha. 

Os objetivos da fisioterapia consistem em retardar a progressão do comprometimento motor, 

prevenir encurtamentos e deformidades e incentivar a autonomia e independência do paciente. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta; 

a) V V V F 

b) V V F V 

c) V F V V 

d) Todas as alternativas estão corretas. 

 

22- Quais são os eixos operacionais da Política Nacional de Promoção da Saúde? 
a) Equidade, intersetorialidade, monitoramento, participação social, sustentabilidade, autonomia e 

integralidade. 
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b) Equidade, intersetorialidade, empoderamento, participação social, sustentabilidade, autonomia e 

integralidade. 

c) Equidade, intersetorialidade, empoderamento, participação social, sustentabilidade, autonomia e 

fraccionalidade. 

d) Equidade, intersetorialidade, subserviência, participação social, sustentabilidade, autonomia e 

integralidade. 

 

23-  A Política Nacional de Humanização deve se fazer presente e estar inserida em todas as 

políticas e programas do SUS. A Política Nacional de Humanização se pauta em três princípios:  

a) (   ) Inseparabilidade entre a atenção e a gestão dos processos de produção de saúde. 

b) (   ) Transversalidade  

c) (   ) Autonomia e protagonismo dos sujeitos. 

d) (   ) Dissociabilidade entre a atenção e a gestão dos processos de produção de saúde. 

A sequência correta é; 

a) V V V F 

b) F V V V 

c) V F V V 

d) V V F V 

 

24-  A fisioterapia em reumatologia é uma área de atuação que busca promover a qualidade de         

vida e a promoção da saúde em indivíduos com doenças reumáticas. Essas afetam o sistema 

conjuntivo, conhecidas como crônico-degenerativas. Assinale a alternativa que apresenta essas 

doenças:  

a) Artrite Reumatóide, Osteoartrose, Espondilite Anquilosante, Fibromialgia e Osteoporose. 

b) Artrite Reumatóide, Osteoartrose, Epicondilite Anquilosante, Fibromialgia e Osteoporose. 

c) Artrite Reumatóide, Tendinite, Epicondilite, Fibromialgia e Osteoporose. 

d) Artrite Reumatóide, Osteoartrose, Epicondilite lateral, Fibromialgia e Osteoporose. 

 

25-  As propostas da Reforma Sanitária resultaram, finalmente, na universalidade do direito à 

saúde, oficializado com a; 

a) Constituição Federal de 1988 e a criação do Sistema Único de Saúde (SUS). 

b) A 8ª Conferência Nacional de Saúde, realizada em 1986. 

c) Apresentação de resultados de pesquisas em teses que integraram discussões políticas. 

d) Constituição Federal de 1824 e a criação do Sistema Único de Saúde (SUS). 
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