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Dando sequéncia as orientagdes encaminhadas pela FCEE, os professores estdo
realizando planejamento e postando sugestOes de atividades e videos no grupo de
WhatsApp das familias dos usudrios. As atividades sio elaboradas e postadas nos grupos.

Professores e técnicos, estdo disponiveis para orientar e atender as familias via
telefonema e WhatsApp.

Atividades foram impressas para usuarios sem contato telefénico e entregue em
maos.

Videos produzidos por professores e técnicos, também estdo sendo postados
(alguns) no facebook para que além das familias a comunidade observe o trabalho que

esta sendo desenvolvido.




Relatorio de atividades / ED. FISICA

CAESP/Centro de Atendimento: APAE CAMPO ERE:
Periodo: JUNHO 2020

Profissionais: Gilberto André Bazzo, Maicom Aurelio

Turma: AEE I, II, TEA, SPE, PROAL LIL IO, IV, SAE I, II, IIL, IV.

Atividade proposta

- AQUESCIMENTO: Pequenas corridas ou caminhadas. Alongamento.
Objetivo:

- Forga pulmonar, Noczo espacial, coordenagéo motora geral.

Recurso didatico

- Bolinhas de papel, canudinho de papel ou plastico, copo ou outros objetos.
Estratégia e desenvolvimento metodolégico

- Colocar um pequeno objeto numa mesa ou chao, (balde, lata, bacia).

- Assoprar uma bolinha dentro, com canudo ou sem, (variar a distancia).

https:Ilwww.facebook.comlprof.valterhoralvid90512894875330631 356/

Consideragﬁelebservagées:

- Lembramos que, andar de bicicleta, jogar bola, ajudar o Pai e a Me nas
Pequenas tarefas também pode ser considerado Atividade Fisica.

> Atividade proposta
- Confeccionar um bilboqué
Objetivo:
- Coordenagao motora geral.
Recurso didatico |
e garrafa PET;
e fita adesiva;
e barbante;
® papel ou tampinha:

e tesoura.

Estratégia e desenvolvimento metodolégico



e Corte a garrafa pet ao meio e cole fita adesiva na borda, para nao machucar
o dedo. Vocé vai usar a parte da garrafa que tem o gargalo.

e Faca uma bolinha de papel amassado e passe fita adesiva em volta dela,
para deixa-la firme.

® Prenda uma das pontas do barbante na bolinha ou na tampinha e outra
dentro da garrafa.

e Jogue o bilboqué para cima, sem solta-lo. Tente fazer a bolinha cair dentro
do brinquedo.

https://youtu.be/gQCGLEhWng
Consideragéelebservagﬁes:

Peca ajuda a um adulto para cortar a garrafa PET. Vocé pode decorar da forma
que quiser seu bilboqué.

»> Atividade proposta
- Confeccionar um boliche
Objetivo:
- Coordenacao motora geral, espaco temporal.
Recurso didatico
e garrafa PET, ou qualquer outro objeto.

e bolinha de papel, ou qualquer objeto.

Estratégia e desenvolvimento metodoldgico

Consideragéelebservagées:
e coloque um objeto a certa distancia.

e. Atire a bolinha para derrubar.

Consideragﬁelebservagées:

e. Qutros membros da familia podem participar.

» Atividade proposta
- AQUESCIMENTO: Pequenas caminhadas.

Objetivo. Concentracso, cognitivo




Recurso didatico: Celular, Radio objeto que chame atencdo do educando.

Estratégia e desenvolvimento metodoldégico
-Colocar uma musica de festa junina para escutar.

-Dar algum objeto na mao para o educando segura, pode ser que faca algum

Som, ou a gosto, ajuda a relaxar.
https://www.voutube.com/watch?v=1uASqqdrdws

Consideragéelebservagées:

- Corrigir a postura do Educando todo momento, falando e arrumando o
mesmo.

> Atividade proposta
- AQUESCIMENTO: Pequenas caminhadas.
- AULA: Alongamentos Dinamicos.
- VOLTA CALMA: Deitado no chao, ou sentado descansando.

Objetivo: Forga pulmonar, Postural, flexibilidade.

Recurso didatico: Humano, radio colchoes.

Estratégia e desenvolvimento metodolégico
- Fazer exercicio no Educando.
- Extenséo e flexdo em todo corpo do Educando.

-Cabega, brago, coluna, perna.

Consideragéelebservagﬁes:

- Devemos cuidar sempre da postura do nosso Educando.

> Atividade proposta
Brincar ao sol (piquenique).

Objetivo: Forca muscular, Postural, relaxamento.

Recurso didatico: Humano, radio colchoes, tapetes.



Estratégia e desenvolvimento metodolégico

- Deitar ou sentar educando num tapete livre.

- Colocar objeto p que o movimente no local.

- O deixar fazer movimentos voluntarios a vontade.

- Fazer exercicio no Educando, alongamento.

- Extenséo e flexao de musculos em todo corpo do Educando.

- Cabeca, braco, coluna, perna.

Consideragéelebservagées:

- Trocar sempre de postura, e local, novas descobertas para o educando.
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Relatorio de atividades

CAESP/Centro de Atendimento: APAE CAMPO ERE
Periodo: JUNHO
Profissionais: ORACI MELO,SERLI FREITAS WINDBER E THAISA BASQUER

Turma: SAE | e SAE ||

ATIVIDADES DE VIDA DIARIA

Justificativa:

As atividades de AVDs s3o tarefas de desempenho e CUIDADOS PESSOAIS
DE VIDA DIARIA que o usuario pode realizar diariamente, sem desvalorizar
as caracteristicas pessoais e sociais do mesmo, criar oportunidades para
execugoes das agdes do cotidiano, mantendo habitos saudaveis para com a
higiene pessoal e a vivéncia social, tornando-o mais independente e sociavel.
Objetivo Geral: proporcionar ao usuério condigbes para que, dentro de suas
potencialidades, possa formar habitos de autossuficiéncia que Ihe permitam
participar ativamente do ambiente em que vive favorecendo sua autonomia.

Objetivos especificos:

* Exercitar praticas para sua independéncia: no vestuario, higiene pessoal,
social, postural, e nocées de preservagao da satde.

* Proporcionar o desenvolvimento da autoconfianca a partir das praticas
diarias.

*Oferecer oportunidades educativas funcionais que habilitem o usuario a
desenvolver-se no convivio familiar e social.

* Possibilitar seu bem-estar e familiar e social.

Conteldos Especificos:
¢+ Habitos de higiene;
* Vestuario;

» Alimentacao ;

Materiais e recursos didaticos :

» Todos os recursos disponiveis pela familia.
Avaliac3o:

Processo continuo de observacao pela familia e posteriormente fazer os
répasses para os professores para auxilio no processo.



Relatério de atividades/ ARTES

CAESP/Centro de Atendimento: APAE CAMPO ERE

Periodo: JUNHO

Profissionais: Ana Rosa Fagundes

Turma: Proal LILIII ; SAE L,11,111,VI ;AEE 1,11, TEA

Justificativa :

A disciplina de artes tem o papel fundamental na construcdo de um cidadao
criativo, reflexivo, sensivel, responsavel, capaz de criar novas possibilidades de
elaboracgao artistica, intervindo na sociedade, compreendendo os diferentes
processos de aprendizagem das multiplas linguagens artisticas, num contexto
histérico-social, contribuindo para uma formacao moral e ética do usuario.

Objetivos:

Proporcionar oportunidades de desenvolvimento emocional, encorajamento e
confianga, sentimento de valor, criatividade, autonomia, proporcionando um
conhecimento global de mundo, dando oportunidade ao usuario para explorar,
criar, inventar, expressar e transformar a realidade, possibilitando a construcao
de conhecimentos que interajam com sua emocao dentro do contexto histérico-
cultural, através do pensar, do apreciar e do fazer arte

Materiais e recursos didaticos :

videos ,audios ,explicagdo via WhatsApp , folhas , tintas ,giz de cera , ferro de
passar ,cola ,musicas

Estratégias:

Para esse planejamento desenvolvi atividades proximas a realidade dos
usuarios de maneira que todos sejam atingidos , como Pintura com giz cera,
colagem com folhas e galhos , figura maluca , momento da histéria ,arte com
giz derretido.

Desenvolvimento:

A atividade sera postada pela professora nos devidos grupos tendo uma
linguagem simples e sucinta .além de atendimentos individualizados pelo
WhatsApp ,ao0s usuarios que necessitarem .

Pessoas envolvidas: Professora , usuarios Jfamilia

Observagdes: em cada atividade a professora estara acompanhando o grupo
orientando e esclarecendo possiveis duvidas .




Relatorio de atividades

CAESP/Centro de Atendimento: APAE CAMPO ERR
Periodo: JUNHO 2020

Profissionais: JUSSARA FARIAS
Turma: AEEIE |

ATIVIDADES PROPOSTAS:

*A lenda da fogueira de séo Jodo;

* trajes tipicos

*Ouvir, cantar e dangas musicas tipica juninas;
*Historia do Chico bento:

*Comidas tipicas. ( receita de bolo de fuba).

OBJETIVO:

Incentivar os alunos ao gosto pelas festas juninas, oferecendo-os oportunidade
de descontragéo, socializag@o e ampliacio de seu conhecimento, através de
atividades diversificadas, brincadeiras, pesquisas e etc.

Estratégia e desenvolvimento metodoldgico

Apos observacao da explicacéo da professora, o aluno devera desenvolver a
atividade com seus pais/responsaveis e enviar a professora.




Relatério de atividades

CAESP/Centro de Atendimento: APAE CAMPO ERE

Periodo: JUNHO 2020

Profissionais: Thaisa Basquer /Leila Juliane M. Perozzo

Turma: TEA

Area de intervengio

Atividades de bem estar para ter um bom isolamento social em suas residéncias
desenvolver atividades relacionadas a festa junina e outras de acordo com
conceitos e objetivos adequados para o seu desenvolvimento, como: Roda de
conversa, assistir um filme com seus familiares ,observar as paisagens ao redor
de casa, café da tarde para ter um bom convivio familiar,confeccionar uma
peteca com pena de galinha ou tecido e jogar com os familiares , essa
intervencdes estdo estimulando atencao , concentragéo, relacionamento com as
pessoas, raciocinio légico |, coordenagdo motora fina e ampla, dialogo,
afetividade , percepcao cognitiva, audigao, visdo , paladar e olfato.

Justificativa

Bem-Estar tem como principal objetivo colocar em pauta tema que mobilizem os
usuarios, que sejam significativos para o desenvolvimento de um relacionamento
saudavel com a familia. Por meio de varias acées, pretendemos propiciar
dialogo entre os usuarios e seus familiares Ou responsaveis.

Objetivos

* Reconhecer-se como agente responsavel pelo proprio bem-estar:
* Compreender o que s3o atitudes saudaveis;

* Aprimorar a coordenagio motora.

e Oportunizar momentos em familiar

e Orientar atividades de vida pratica e diaria,

- Materiais / Recursos Didaticos

Utensilios domésticos, pena, palha de milho, comidas tipicas, celular, tv

> ATIVIDADES PROPOSTAS



» Momento em familia prépare uma festa familia ( JUNINA), descubra
quais sd0 as comidas tipicas, e prepare uma ou mais para degustar.

» Confeccionar com a familia uma peteca para apés jogar estimulando

atencdo, concentragso, socializacdo com os familiares.

> Estratégia e desenvolvimento metodolégico

Apbs observacao da explicacao da professora, o aluno devera desenvolver
a atividade com seus pais/responsaveis e enviar a professora.




Relatério de atividades

CAESP/Centro de Atendimento: APAE CAMPO ERE

Periodo: JUNHO

Profissionais: Rejane De Fatima Kumm Holdeffer e Luciana Artuso.

Turma: Proal |

Atividades Propostas:

Vamos seguir o mestre = movimentagéo para acompanhar a mdsica

> A brincadeira funciona assim- vocé canta ou fala a primeira frase da

musica e as criancas repetem. E assim, sucessivamente, formando um
jogral. Quando houver a indicagao de uma atividade (subir na arvore,
nada no rio, entrar na caverna), todos precisam fazer os gestos
correspondentes. E como seguir o mestre, mas com uma histéria para
deixar mais alegre. E possivel variar bastante as coisas encontradas na
floresta, conforme a idade dos seus filhos.

> Receita : Esta atividade consiste em fazer um lanche saudavel,
trabalhar quantidades, temperaturas, cores e sabores. Fazer o passo a
passo de como preparar uma gelatina, explicando aos alunos a
importancia de uma alimentacéo simples e saudavel, bem como a
autonomia no preparo de seu préprio alimento.

Materiais / Recursos Didaticos

Celular, utensilios de casa, alimento de casa

Estratégia e desenvolvimento metodoldgico

Apos observacio da explicacéo das professoras, o aluno devera desenvolver a
atividade com seus pais/responséaveis e enviar a professora.
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Relatério de atividades

CAESP/Centro de Atendimento: APAE CAMPO ERE

Periodo: JUNHO

Profissionais: Renita F. damasceno e Leila Juliane M. Perozzo

Turma: Estimulacao

> Atividades Propostas:

> Momento em familia prepare uma festa junina familia, descubra quais

sa0 as comidas tipicas, e prépare uma ou mais para degustar.

> A atividade é de uma espiga de milho, desenhada com a maozinha do

seu filho, depois ele pode pintar as folhinhas e colar bolinhas de papel,
ou milho na espiga.

Essa atividade trabalha a coordenagdo motora, atencéo e imaginacgo.

Objetivos :

Aprimorar a coordenacao motora.
Proporcionar atividades Itdicas
Oportunizar momentos em familiar

Orientar atividades de vida pratica e diaria,

Recursos Didaticos:

Materiais diversos: tinta, tesoura, caneta, grampos, papel, papelao, pipoca lapis
de cor, papel, canetinha entre outros objetos disponiveis.

Estratégias e Desenvolvimento metodolégicos:

Desenvolver as atividades Juntamente com sua familia.

As atividades proporcionadas aos usuarios foram pensadas e desenvolvidas

dentro de acordo com atividades de Festa junina e outras com conceitos e

objetivos adequados para o seu desenvolvimento.



- Cortar o papeldo em uma tira e fazer furinhos bem abertos que passe a linha

- Passar a linha de um lado para o outro e fazer nos.

Atividade proposta

Assoprar bolinha no caminho.
Arvore com garrafa pet
Pinturas com Cotonetes
Alinhavo

Objetivo:

Nogéo espacial, coordenagdo motora geral.

Coordenagao motora geral.

Coordenacao motora, espaco, concentracao.

Fazer com que o aluno trabalhe a coordenagé&o e concentracao.

Recurso didatico

Bolinhas de plastico, canudinho de papel ou plastico, copo ou outros
objetos.

Garrafa PET:;

Pratinho para colocar a tinta

Papel em branco

Tintas

Pincel

Cotonetes.

Folha branca

Tinta

Um pedaco de papeldo e linha oy 5.

Estratégia e desenvolvimento metodolégico

Colocar uma linha ou I3 sobre uma superficie reta fazendo um caminho,
posicionar a bolinha e assoprar com o canudinho até a linha de
chegada, variando a distancia.

Coloque a tinta da cor da preferéncia no prato.

Desenhe no papel em branco uma arvore, ou galhos, pressione o fundo
da garrafa pet na tinta e depois sobre o papel que esta feito os galhos.
Fazer um desenho de folhas sobre 3 folha branca

Juntar os cotonetes, colocar na tinta e sobre o papel, fazendo flores.
Cortar o papeldo em uma tira e fazer furinhos bem abertos que passe a
linha

Passar a linha de um lado para o outro e fazer nos.




Consideragﬁelebservagées:

Pode ser realizado juntamente com os

pais ou responsaveis, pois tem o uso de
tesoura.




Relatério de Atividade

CAESP/Centro de Atendimentos: APAE CAMPO ERE
Periodo: Junho 2020

Profissionais: Rejane De Fatima Kumm Holdeffer e Katia Zvetch
Turma: SAE Il

Atividades Propostas:

Auxiliando a estender a roupa no varal
Auxiliando na jardinagem

Auxiliar a arrumar a mesa para almoco ou lanche
Atividade ajudando a lavar a louca

Atividade momento de lazer

Objetivos:

Estimular o usuario a auxiliar nas atividades domésticas da familia;
Proporcionar vinculo com a familia atraves das atividades propostas:

Oportunizar atividades para desenvolver autoestima e afetividade;
Desenvolver autonomia através do desenvolvimento das atividades;
Usar a criatividade juntamente com os usuarios com suas familias:

Expor aos usuarios a importancia do cuidado com as plantas e o meio
ambiente;

Orientar os usuarios da importancia de serem responsaveis e
organizados nas atividades de pratica diaria.

Recursos Didaticos:

Materiais para as atividades celular ou computador para assistir os videos
das atividades, varal de roupa, grampo de roupa, regador de agua, mudas
de plantas, sementes, terra, toalha de mesa, talheres, pratos, copos,
forma de bolo e ingredientes para o bolo, esponja para lavar a louga e
produto de limpeza, tv ou radio.

Estratégias e Desenvolvimento metodologica:

Proporcionar ao os usuarios momentos de aprendizagem, descontracdo
e socializagio;

Desenvolver habitos e atitudes que formam sua autonomia e bem estar;




Promover socializacdo ente os familiares;

Consideragées e Observacoes:

De acordo com as atividades de vida pratica diaria propostas, através dos
momentos de aprendizagem, descontracdo e socializacdo junto as familias,
consideramos o desempenho e o desenvolvimento do usuario no decorrer dos
dias. Mostrando-lhes que sao Capazes de realizar atividades domésticas junto
com suas familias, desenvolvendo desse modo habitos e atitudes que formam
sua autonomia.



K ) ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONA]
APAE DE CAMPO ERE-F UNDADA EM 27 DE DEZEMBRO 1990
RUA ANTONIO MENDES-959 - CEP 89980-000
;l;AE CNPJ 78 510 8980001-35/ FONE FAX (49)3655 1195
Email: equipesusapae@gmail.com

RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA PSICOLOGA

Veio por meio deste explanar que ao longo do més de jubo, em virtude da
pandemia, Eu Sabrina Trevisan Rachi Psicéloga, Juntamente com a equipe técnica
continuamos estamos na dependéncia da escola, realizando atendimentg mdividual via

telefone, mensagens ¢ pelos grupos do Whatsapp.

Continua a desenvolver orientacdo técnica e sugestdes de atividades para

estimulacio via os grupos das turmas pelo aplicativo de conversa.

Para melhor atender nossos usuarios ainda, estamos distribuindo material impresso

com atividades e orientacdes. Realizando visitas domiciliares.

Ainda, além das atividades, estou auxiliando nas tarefas com a presidente, pois

estamos sem diregdo no atual momento.

Enfatizo que procuro desenvolver meu trabalho de modo, cocrente, &tico e seguindo
orientacdes que sio repassadas, para que nossos usnarios nio sejam de nenhum modo

prejudicados.
Destaco ainda, que realizo atividades pertinentes a responsabilidade técnica.

Sem mais a declarar, me coloco g disposicdo para maiores esclarecimentos.

Data:02/07/2020

Lebrorise Trpaom Hek

Sabaing Trevisan Rychi
Psicsloga

CRP - 12/15743
Sabrina Trevisan Rachi
Psicéloga
CRP-12/15743
Responsavel Técnica/ Equipe SUS APAE




ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
APAE DE CAMPO ERE - FUNDADA EM 27 DE DEZEMBRO 1990
RUA ANTONIO MENDES - 959 - CEP 89980-000
CNPJ 78 510 8980001-35/ FONE (49)3655 1195
E-mail: equipesusapae@gmail.com

RELATORIO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA FONOAUDIOLOGIA
REFERENTE AC MES DE JUNHO DE 2020

Normalmente as atividades desenvolvidas pela Fonoaudiologia na APAE
sé@o focadas na habilitacao e reabilitagéo da fala, linguagem oral e escrita,
audi¢do, motricidade orofacial (alteragdo de musculatura facial), respiracao,
degluticdo (disfagia: dificuldade para engolir) e comunicagio suplementar efou
alternativa. O trabalho é realizado em ambito clinico (na sala de atendimento) e
assessoria as salas de aula (projeto dia da satde da equipe SUS), orientaco
aos pais, professores e em refeitério guando salicitado.

Devido o momento critico que o mundo todo vem enfrentando por conta
da pandemia, no més de junho as atividades da fonoaudiologia seguem a
distancia. Os atendimentos foram limitados a planejamentos da equipe SUS,
orientagdes, didlogos, videos e sugestées de atividades para alunos e
responsaveis por via chamadas telefénicas e por via Whatsapp. Tudo com o
propdsito de dar continuidade aos cuidados e atencéo para os usudrios.

No més de Junho a equive SUS juntamente com a diretoria e
presidéncia, decidimos por realizar algumas visitas domiciliares para as
familias de nossos usuarios. As visitas acontecem a cada duas vezes por
semana com foco em orientagdes, sugestdes e entrega de atividades para os
usuarios. Ainda no més de Junho a fonoaudiologia acompanhou os
atendimentos online da Médica Psiquiatra que aconteceram por através de
chamadas telefénicas e por videos chamadas pelo Whatsapp.

Diante do exposto e do senario que estamos vivendo, seguimos aqui na
instituicao planejando, orientando e enviando para nossos alunos as atividades
proposta pela equipe mensalmente.

Fico a disposicac para toda e qualquer esclarecimento.

Antbnio B. Figueiredo
Fonoaudidlogo — APAE
Campo Ere, 30/06/2020




ASSOCIACAQ DE PAIS EAMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
APAE DE CAMPO ERE - FUNDADA EM 27 DE DEZEMBRO 199
RUA ANTONIO MENDES - 959 - CEP 89980-000
CNPJ 78 510 8980001-35/ FONE {49)3655 1195
E-maii: equipesusapae@amail.com

Relatério Mensa) — Marco/2020

No més de Marco foi iniciado o agendamento das consultas com o dentista no
municipio de Siao Lourenco do Oeste, para os alunos da instituicdo, sob
responsabilidade da Terapia Ocupacional. Foram feitos os encaminhamentos e
mediagdo com os alunos e familiares, e também com o posto de salde para os
atendimentos odontoldgicos. Também foram distribuidos os kits de higiene oral e
passada a orientacéo para os professores e os alunos de como realizar a escovacao
de maneira correta.

Ocorreyu a reunido da equipe SUS, onde foram debatidos alguns casos, e
levantados alguns pontos sobre o funcionamento do trabalho da equipe. Recebemos o

novamente, desta vez com mais eficiéncia e uma maior srea da mao realmente
higienizada.

Foram feites atendimentos na equoterapia, juntamente com o fonoaudiologo,
mentos junto ao fisioterapeuta para adequacdo de cadeiras de rodas, e melhor
adequacdo postural dos alunos. Nos atendimentos dentro de sala, foram realizadas
diversas atividades de estimulagdo dos componentes percepto-cognitivos e motores,
assim como componentes sensoriais, utilizando bolinhas de gel, massa de modelar,
amoeba, jogos de tabuleiro, de encaixe, pintura, desenho, entre outras. Foram
trabaihados conceitos de autocuidado e higiene, assim como o treino de AVD. Foi feita
muitas vezes a aplicacdo de bandagem terapéutica funcional Kinesio Tapping,
juntamente do alongamento passivo-assistido & mobilizacdo de MMSS quando
necessario,

1 - Dia-D: um dia da semana de cada més ocorrera o dia-D, onde os profissionais da equipe
SUS planejam uma atividade multiprofissional de reabilitacdo neuropsicomotor e sio avaliados
alguns sinais vitais e medidas antropométricas de todos os alunos da instituicdo para serem
acompanhadas mensalmente e Ocorrer o monitoramento das mesmas.

Maria Laura da Cunkig / ) -
Terapeuta Ocupacional ﬁ lﬂ HiQ ﬁqwm nialjjﬁ | AM:’L:;\
CREFITO-10 21108-T0 Maria Laura da Cunha

Terapeuta Ocupacional - APAE Campo Eré

Campo Erg, Marce de 2020.




